Les Merveilles du Sri Lanka
12 Jours & 09 nuits

P ARTIR

au Sri Lanka

L’lle aux joyaux !

Partez pour la découverte de la perle de I'océan indien, une lle envoutante quiregorge
de trésors naturels et culturels : cités anciennes en pleine jungle, temples, plages
sablonneuses, processions d’'éléphants, danses magnifiques... Une destination pleine de
couleurs et de saveurs, des rizieres aux plantations de thé en passant par les édifices
bouddhistes sans oublier la générosité de sa population, un voyage au Sri Lanka est la
promesse d'une expérience unique !
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Les Merveilles du Sri Lanka
12 Jours & 09 nuits

PARIS »- COLOMBO
JOUR 1

Rendez-vous a I'aéroport de Paris Roissy CDG. Assistance aux formalités
d’enregistrement. Envol a destination de Colombo sur vol régulier de la compagnie
Srilankan Airlines.

Repas et nuit a bord.

COLOMBO / GIRITALE 190 KM (Env. 04h30 de route)
JOUR 2

Arrivée a I'aéroport de Colombo, accueil par votre correspondant avec des guirlandes
de fleurs et des sacs de bienvenue.

Petit déjeuner.

Départ vers Giritale.

Déjeuner a Kurunagala dans un restaurant local.

Arrivée a I'hotel et installation dans vos chambres.
Verre de bienvenue et serviettes rafraichissantes offerts pendant la distribution des clés.

Possibilité de faire une petite randonnée pédestre autour du village de Giritale.

Diner et nuit a I'hoétel.

PARTIR

43 rue Chaussée d’Antin 75009 PARIS =« Tél: 0156 0202 15 «5
Immatriculation IM075 11 012



Les Merveilles du Sri Lanka
P ARTIA 12 Jours & 09 nuits

GIRITALE / POLONNAWURA / MEDIRIGIRIYA / GIRITALE
JOUR 3 90 KM (Env. 2h00 de route)

Petit déjeuner matinal a I'hétel.

Apres le déjeuner, départ pour Polonnaruwa ¢ la découverte des temples qui
ressemblent d des amas de pierre parfois recouverts d'une mousse verdatre et donnant
I'impression de sortir des films d'Indiana Jones.

Polonnaruwa est une splendide capitale médiévale datant des 11¢ et 12¢ siecles qui abrite de nombreux monuments. Au
bord du Lac de Parakrama, et dans un parc de verdure peuplé de singes, on peut découvrir la statue du Roi
Parakramabhu, son palais, la Salle d’audience, le Bain Royal, la Chambre des Reliques, la Galpotha (livre de pierre
mesurant 8 metres), le temple dédié a Shiva et le fameux temple-caverne de Gal-Vihar et ses quatre statues de Bouddha.

& INSTANT LUDIQUE «&
Visite du site en tuk tuk.

o5 INSTANT INSOLITE ET RENCONTRE %

En cours de route, arrét dans une ferme bio moderne de 500 hectares oU un déjeuner &
base de riz au curry avec des légumes frais de la ferme ainsi que des fruits frais et du lait
caillé pour le dessert vous seront servis.

Continuation du trajet vers Medirigiriya.

Le monument le plus remarquable est le vatadage (rotonde qui repose sur 2 disques) qui
évoque celui de Polonnaruwa. Il a conservé sa triple rangée de piliers sculptés (68 au
total) surmontés de beaux chapiteaux et sa balustrade en pierre imitant le bois. Aux
quatre points cardinaux, des bouddhas en méditation entourent le déme du dagoba.
Le second monument contenait un immense bouddha couché dont il ne reste que
quelques briques de la structure.

Diner et nuit a I'hotel.
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Les Merveilles du Sri Lanka
P ARTIA 12 Jours & 09 nuits

GIRITALE / SIGIRIYA / HABARANA / AUKANA / GIRITALE

220 KM (Env. 4h00 de route)

JOUR 4
.

Petit déjeuner.

Départ vers le Rocher du Sigiriya.

Le rocher, abrupt et mystérieux, se dresse au-dessus de la jungle. Vous découvrirez les magnifiques jardins
d’eau qui s'étendent, avec leurs bassins royaux et ilots cernés de douves qui tenaient lieu de palais pendant
la saison seche. Autrefois, I'entrée de la citadelle était gardée par un lion de taille imposante sculpté dans la
pierre, dont il ne reste plus que les pattes, et qui a donné son nom au rocher, « Sigiriya » signifiant « le rocher
du lion » en cinghalais.

Visite de la fameuse citadelle construite au Ve siecle pour le Roi Kasyapa et dont les
ruines s'étalent sur le pic du « Rocher du Lion ». Découverte & I'intérieur d’'une grotte a
flanc de falaise les fresques mondialement connues des « Demoiselles de Sigiriya », de
splendides peintures de femmes. Possibilité d'accéder au sommet du rocher pour
admirer le panorama. Retour & Habarana.

o6 INSTANT INSOLITE ET RENCONTRE «&

Ensuite direction vers le vilage d'Hiriwadunna (20mnts), les chars a boeufs vous vy
attendent pour vous amener a travers le village d’Hiriwadunne pour un déjeuner chez
I'habitant (riz et curry + dessert fraditionnel composé de fruits frais et de lait de caille au
miel), dans une maison villageoise faite de bambous, et de feuilles de cocotiers.

Direction vers Aukana, aux Vlle-Ixe s, les sculpteurs taillerent des images géantes dans
des falaises naturelles, qui constituent aujourd’hui un patrimoine d'exception du Sri
Lanka. Debout sur une fleur de lotus retournée, un Bouddha de 13 m de haut retient son
manteau d'une main et enseigne de I'autre.

Diner et nuit a I'hoétel.
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ﬂ Les Merveilles du Sri Lanka

FARTIA 12 Jours & 09 nuits

GIRITALE / DAMBULLA / MATALE / KANDY  150km (gnv. 330 de route)
JOUR 5

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ de I'hdtel en direction de Kandy. En cours de route, visite du Temple rupestre de
Dambulla, répertorié au patrimoine mondial de I'Unesco. Datant du I¢r siecle avant JC, le
Temple de Dambulla est le plus grand sanctuaire rupestre du Sri-Lanka. Il est constitué de
cing grottes, décorées de sculptures et de peintures représentant des scenes historiques
et d'épisodes de la vie du bouddha. Ensuite visite des jardins d'épices de Matalé
regroupant des variétés indigenes (poivre, cardamone, clou de girofle).

o5 INSTANT DETENTE «&
Massage médicinal aux huiles a base d’'épices

o6 INSTANT DETENTE & LUDIQUE «%
Démonstration de préparation d’'un curry sri lankais.

Déjeuner typique au jardin d’épices.

Continuation vers Kandy.

Kandy est magnifiquement situé a 350 metres d’altitude, bordée de collines
naturellement ordonnées autour d'un lac. Kandy est la deuxieme ville sainte du pays et
abrite les ruines des Palais du Roi et de la Reine et le Temple de la Dent de Bouddha.

o6 INSTANT INSOLITE & RENCONTRE «%

En cours de route, visite d'une fabrique de Batiks. Vous assisterez & une démonstration
reprenant les principales étapes de la fabrication d'un batik Sri Lankais. Le batik est une
sorte de soierie. Il est obtenu par teinture d'un tissu, souvent du coton, dont les motifs sont
recouverts de cire avant chaque bain de couleur.

Arrivée a Kandy en cours d'aprés-midi. Visite du Temple de la Dent de Bouddha. Trois fois
par jour, la porte du sanctuaire s'ouvre, découvrant le reliquaire en or qui contient la
dent de Bouddha. Les fideles défilent devant les dagobas pour déposer leurs offrandes.

o6 INSTANT INSOLITE & RENCONTRE «%

En soirée, spectacle de danses et de musiques traditionnelles kandyennes, incluant la
célebre marche sur le feu La danse masquée du Diable (30 minutes) est tirée de la
légende du Ramayana, forme d’exorcisme tres théatrale visant a tuer les démons. La
« marche dur le feu » (15 minutes environ) symbolise, dans le bouddhisme cinghalais, la
capacité d'un adepte a dominer la souffrance par la concentration.

Installation & I'HOtel. Verre de bienvenue et serviettes rafraichissantes offerts pendant la
distribution des clés.

Diner et nuit a I'hoétel.
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Les Merveilles du Sri Lanka
P ARTIA 12 Jours & 09 nuits

KANDY ws RAMBUKKANA / PINNAWELA / KANDY  1o0km

(Env. 2h00 de route)

JOUR 6

Petit déjeuner I'hotel.

Départ pour rejoindre la gare de Kandy et embarquement ¢ bord du train local pour
Rambukkana. Ce petit voyage, a travers I'un des plus beaux paysages kandyens, sera
une véritable rencontre avec les Sri Lankais.

5 INSTANT LUDIQUE =%
A I'arrivée, tfransfert en tuk-tuk vers Pinnawela

o6 INSTANT NATURE «&
Visite de I'Orphelinat des Eléphants.

Sur lesrives de la Maya Oya, le gouvernement a ouvert un orphelinat d'éléphants. Abandonnés par leurs
parents en raison de la déforestation, les éléphanteaux sont recueillis dans ce centre trés réputé qui compte
environ une quarantaine de pensionnaires dont une vingtaine de bébés trouvés blessés ou abandonnés
dans les jungles du pays.

Lors de la visite, vous assisterez a leur repas et au bain de tout le troupeau dans la riviere : un spectacle

inoubliable !

Déjeuner dans une maison coloniale. Dans I'aprés-midi, retour vers Kandy. Découverte
et visite guidée du centre-ville et de son marché riche en couleurs et en odeurs.

Ville réputée pour son artisanat d'art, vous pourrez flaner dans les vieilles ruelles ou les étalages regorgent de souvenirs en
laque, de sculptures sur bois, de vaisselle en cuivre et en étain, de bijoux ciselés, ou encore dans les boutiques de pierres
précieuses ou semi précieuses.

Retour a I'hotel en fin d'aprés-midi. Diner et nuit a I'hétel.
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Les Merveilles du Sri Lanka

FARTIRA 12 Jours & 09 nuits
KANDY / NUWARA ELIYA / BANDARAWELA 145cm (env. 3n30 de
route)

JOUR 7
ﬁ

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ par la « Route du Thé » vers Nuwara Eliya.

Au Sri Lanka, les versants des montagnes sont couverts de plantations de thé. Ce thé est mondialement connu sous le
nom de '"Thé de Ceylan". Ce sont les propriétaires terriens britanniques qui décidéerent au 19éme sieécle de cultiver le thé,
considéré comme étant plus rentable que le café. Apres son indépendance en 1948, le gouvernement prit le contréle de
la majorité de ces cultures.

Déjeuner en cours de route au restaurant Ramboda en face de deux grandes
cascades.

o6 INSTANT NATURE «5
En cours de route, arrét pour la visite de la plantation de thé Labukelle et de sa
manufacture.

Les plantations conferent au paysage un aspect trés particulier. Les amateurs savent
que la saveur et la qualité du thé dépendent de I'altitude ou la plante est cultivée. La
recolte est toujours effectuée par des femmes. Les cueilleuses, vétues de « longhis » aux
couleurs vives, vont d'arbuste en arbuste, dénudant d’'une main habile les jeunes
bourgeons et les feuilles tendres, puis, d'un geste rapide, les lancent dans la hotte
attachée a leurs épaules.

Nuwara Eliya - est une ville de la partie sud du Sri Lanka située & une centaine de kilométres de Kandy. En 1827, les
Britanniques en firent une station de montagne située a 1 889 m d'altitude, de facon & fuir les basses terres lors des
grandes chaleurs. On y trouve ainsi un certain nombre de bé&timents construits sur le modéle des maisons britanniques.

Apres un tour de ville, continuation vers Bandarawela, arrivée et installation a I'hotel.
Verre de bienvenue et serviettes rafraichissantes offerts pendant la distribution des clés.

Diner et nuit a I'hétel.
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Les Merveilles du Sri Lanka
P ARTIA 12 Jours & 09 nuits

BANDARAWELA / BUDURUVAGALA / UDAWALAWE 140xm

(Env. 2h45 de route)

Petit déjeuner a I'hotel.

Départ pour la visite de Buduruvagala, en empruntant une route intérieure au sud du
massif montagneux qui traverse une forét profonde. Visite de ce haut lieu du
bouddhisme mahayaniste pour découvrir un bouddha géant en pleine jungle.

Déjeuner en cours de route. Safari en 4 x 4 au parc national d'Udawalawe réputé pour
ses troupeaux d’éléphants. Poursuite de votre route vers votre hotel.

Verre de bienvenue et serviettes rafraichissantes offerts pendant la distribution des clés.

Diner et nuit a I'hétel.

UDAWALAWE / GALLE / BERUWALA  250cm (Env. 0ah30 de route)
JOUR 9

Petit déjeuner a I'hétel. Départ vers la cote avec un arrét a Galle, ancien comptoir
portugais et hollandais.

Déjeuner dans un hétel colonial a Galle. Continuation vers la cote, en direction de
Beruwala. En cours de route, arrét pour visite d'un musée de masques.

o6 INSTANT NATURE «&
Arrét dans une ferme aux tortues a Kosgoda.

Arrivée O votre hotel et installation d votfre hotel. Verre de bienvenue et serviettes
rafraichissantes offerts pendant la distribution des clés. Diner et nuit a I'hétel.
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Les Merveilles du Sri Lanka

FARTIA 12 Jours & 09 nuits

BERUWALA
JOUR 10

Petit déjeuner a I'hotel.

Journée libre en bord de mer en formule « demi-pension ».

Diner et nuit a I'hoétel.

BERUWALA / COLOMBO »- FRANCE
JOUR 11

Petit déjeuner a I'hotel.

Matinée libre pour profiter de la plage. Déjeuner libre a I'hotel. Départ vers Colombo, la
capitale du Sri Lanka.

Tour de Ville Colombo, découverte du Fort, Sri Ponnambalam Vaneswara : C'est sans
conteste le monument le plus intéressant de Colombo. Ce temple hindou construit vers
1860 est la reproduction fidele de ceux que I'on peut voir en Inde du sud... ; Seema
Malakaya Temple.

Diner d’adieu en ville.

Transfert vers |'aéroport, assistance aux formalités d'enregistrement et envol d
destination de la France._Repas et nuit a bord.

FRANCE
JOUR 12

Arrivée en France. Récupération de vos bagages.
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Les Merveilles du Sri Lanka
12 Jours & 09 nuits

Les Merveilles du Sri Lanka
12 Jours & 09 Nuits

Période de réalisation : Du 05 AU 16 JUIN 2024

Base de réalisation : 25/30 personnes

Prix par personne en chambre double, a partirde : 1 795 €
Supplément base de participants :

24/15 participants : + 45 € par personne

10/14 participants : + 125 € par personne

Supplément chambre individuelle : 390 €

«6 Ce prix comprend «6 :
e L'assistance « Partir» a I'aéroport de Paris — Roissy Charles de Gaulle.
e Le fransport aérien PARIS / COLOMBO / PARIS sur vols réguliers directs de la
Compagnie Srilankan Airlines
e Lestaxes d'aéroport : 520 € (G ce jour le 24/04/2023)
e L'’hébergement 09 nuits dans les hétels mentfionnés ou similaire de premiere
catégorie et catégorie supérieure sur la base chambre double.
e La pension selon programme
e Les fransferts, visites et excursions en autocar privé dont :
Découverte de la réserve du Sri Lanka an jeep : Parc national d'Udawalawe
Arrét dans une ferme aux tortues d Kosgoda
Danse du diable avec grande marche sur le feu
Visite du site de Polonnaruwa en tuk tuk décorés le jour 03
Déjeuner chez I'habitant + le trajet en char a boeuf le jour 04
Le trajet en train local le jour 06 + en tuk tuk jusqu’a I'orphelinat des éléphants
Déjeuner dans une maison coloniale a Pinnawela au jour 06
Les services d'un guide francophone pendant tout le circuit
Les frais d’enfrée dans les sites mentionnés
Les taxes et services hoteliers et les droits d'entrée sur les sites durant les visites.
L'assurance assistance, rapatriement et pandémie.
Une pochette de voyage par couple.
La garantie APS sur acompte et solde.
L'assurance annulation et bagages

«6 Ce prix ne comprend pas « :
e Les boissons, les pourboires aux guides, chauffeurs et aux porteurs (a titre indicatif :
environ 5 € par personne et par jour), les extras et les dépenses personnelles
e Le coOlt du visa: 35USD (a ce jour) - hitp://www.eta.gov.lk/
o Le formulaire est & remplir par chaque client en ligne.

Le 29/10/23
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